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［摘 要］一代美术大家吕凤子同时也是一位伟大的教育家，他穷尽毕生精力，实践其“爱无涯、美无极”为核心的爱育
兼美育的教育思想。吕凤子教育思想体系完备，有崇高的教旨、独特的方法论、充满审美精神的教法，尤为宝贵的是其
建立在中国传统生命哲学基础上的生命关怀精神，这种生命关怀体现在吕凤子办学的立意之中，体现在其办学的课程

设置中，体现在其对师生的关怀中，志趣高远而落于具体，对当代高等教育亦有借鉴参考价值。
［关键词］吕凤子;教育思想;生命关怀

［中图分类号］G40 － 02 ［文献标志码］A ［文章编号］1008-5823( 2017) 03-0052-03 ［收稿日期］2016 － 12 － 22

一、生命关怀理论概述
两千多年前的中国，孔子就提出“仁者爱人”，更

是以其“有教无类”、广收门徒的行为实践关怀众生的
思想;孟子曰“恻隐之心，人皆有之。”庄子《养生主》
中从标题到内容贯穿着浓厚的生命关怀意识。古今
中外，伟大的教育家无不具有深切的生命关怀精神。
近代教育史上，美国学者杰·唐纳·化特士于 1968
年明确提出了生命教育的概念，并广为教育界所接

受;台湾师范大学心理与教育测验研究发展中心阙滢

芬研究认为西方生命教育由澳洲 Ｒev． Ted Noffs 牧师
1974 年所提倡，Ｒev． Ted Noffs 牧师 1979 年在新南威
尔士州 ( New South Wales) 建立了“生命教育中心”
( Life Education Center，简称 LEC) 。我国著名的美术
大家吕凤子亦是如此，他穷尽毕生精力，实践其“爱无
涯、美无极”为核心的爱育兼美育的教育思想。他对
世间生命的极致关怀终体现在这一教育思想中，并贯

穿其教育办学过程，是闪耀于教育史上的一大亮点。
二、吕凤子生命关怀精神的渊源
吕凤子自幼熟读诗书，后求学于两江师范学堂图

画手工科，师从李瑞清，打下了务实求真的理论基础。
其艺术与教育思想深受儒道佛三家的中华传统生命

哲学的熏陶影响。在中国历史发展过程中，儒家、道
家和佛教三家相互交融、相互滋养，共同构建了博大
精深、圆融旷达的中国哲学思想体系。儒道佛三家在
生命哲学精神的解悟和阐释过程中，自然交融，造就

了宏远辽阔的终极宇宙观和人生观，极具人文关怀思

想。
儒家的生命哲学理论认为，“天地间有一种活泼

泼的精神，由此可以体味天地之德、之道、之美”［1］34。

宋明理学的“观生意”作为一种行为方式，是哲学智
慧、伦理精神、艺术情怀三者的统一。儒学理论将“活
泼泼的”生命哲学架构在天地之间，以建立其统一平
衡的哲学理论基础。
从思想形态上看，中国艺术的生命精神亦是由

儒、道、佛三家共同成就的。而道家哲学明显带有重
视生命的特点，道家哲学也最富艺术气质，道家的生

命哲学依循“达生、卫生、赏生”三个方面不断发展
着，［1］35它对中国艺术生命精神的形成起到了关键作

用。值得注意，李泽厚曾提出“儒道互补”的概念:“以
庄子为代表的道家，实际上是对儒家的补充，补充了

儒家当时还没有充分发展的人格—心灵哲学，从而也
在后世帮助儒家抵抗和消化了例如佛教等外来的事

物和理论，构成了中国传统的文化—心理结构中的一
个很重要的方面”。［2］

儒、道、佛三家的生命哲学思想互通互补、交融统
一，构建了中华生命哲学理论的坚实基础，岁月流转，

生生不息。这种大气融通、悠远豁达的生命哲学思想
浸透在艺术作品中，融化在山水城市中，也深入在中

国人的灵魂中，成为整个民族文化与艺术的背景底

色。
吕凤子对此更是早得领悟，他在点评宋朝应用

佛、道理论修正解释佛学的宗炳时说道“便这样明白
主张用释氏悟空息心方法而全其神明，而契夫至无之

道，便这样糅儒于佛而使融合于道了”［3］。吕凤子在
汲取了博大精深的中国传统生命哲学思想的精髓之

后，概括出“宇宙间一切现象是无限生力的有限表暴，
惟人生可能表暴无限生力，可能无限的生”［4］，对
“生”的深刻理解正是吕凤子生命关怀精神的渊源。
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三、吕凤子生命关怀精神的积极意义
吕凤子于民国三十二年三月在国立社会教育学

院演讲时，系统列举了西方学者对于美的见解，涉及

形式主义、理想主义、自然主义、浪漫主义、唯美主义、
人生主义等等;其后又罗列了中国学者对美与善的观

点，包括儒家的宗炳序、谢赫、张彦远、朱景玄、张放礼
等;对道家庄子的《田子方篇》的故事，析其理同之处，
而后说明自己对人生活动的见解，与西方观点和中国

传统思想中的相关内容皆有相似之处，但却不尽相

同。
吕凤子所信奉的生命哲学精神，不是消极遁世，

也不是寄情山水，自在逍遥，而是推己及人，要将自己

所学到的生命哲学理论通过艺术等形式的教育传递

给更多的人，使得他们的人生得以丰满、境界得到提
升。“在吕凤子身上既有积极参与，‘国家兴亡匹夫有
责’行仁于天下的儒家思想，又有远离尘世观察世界
‘澄怀观道’的道家精神。”［5］

( 一) 生命关怀体现在办学的立意中

吕凤子创办正则女校，以正则为名，取屈原高洁

正直之意，寄托了创办孕育传播美好思想的校园的理

想;以女校为主，旨在通过教育解脱当时受苦受难最

重的女性，再通过她们传播爱与美的思想，进而造福

世间生命。除了在正则校歌中高声唱出“鼓舞欢欣，
生趣充塞”的理想校园之外，吕凤子还注意在许多场
合宣讲自己的办学立意，以便取得更多的人的理解和

支持。早在 1917 年，他就在上海美专校刊《美术》第
二期的学术栏发表《图画教法———教旨第一》的文章，
从“先寻图画教授之本意，更先索图画教授之目的”引
入，设问“学者诸君非尝闻人类完全幸福之一言乎?”，
引出“人类教育绝对的目的”，层层推演，步步析清，理
出“无厌之生欲”为“乱原”，辨析“情”与“智”，解说
“物”、“道德”，进而说“美”与“真善”，剖析其教旨目
的。虽是阐述美术教学的理念，但却从教育目的出
发，剖析人性、介绍本体、美等概念，指出“教育事业，
福人之事业也。”文章侃侃而谈，引用儒家( 荀子) 、道
家( 老庄) 、佛者说、西学( 斯宾塞、康德) 等多方观点，
旁征博引，分析严谨，鞭辟入里，借美术教育目的阐明

了自己对教育的理解和追求。“我们现在特设这个教
育处所，能否使这处所成为爱的源泉，不复成为酝酿

人间怨毒处所，不敢遽下断语。‘一年永怀人可爱，遂
教苦绝世间心’，我们亦但求流尽我们的泪与血而
已。”［6］吕凤子明确指出办学的目的是为了打造“爱的
源泉”，消除“人间怨毒”，而打造“爱的源泉”，践行
“爱无涯、美无极”的爱育与美育思想正是为了营造更
好的人间，给予生命更好的关怀。为此，吕凤子愿流
尽“泪与血”。其言如此，其行如斯，终其一生，吕凤子

都在为了这个目的奋斗不止。
( 二) 生命关怀体现在办学的课程设置中

吕凤子的生命关怀精神不是仅有理论与口号的

空中楼阁，而是将人的生命与生存的境界相联系，付

诸于脚踏实地的具体行动之中，既丰富生活，又服务

社会。“正则女校是为了解决女权问题而建立
的． ． ． ． ． ．当时的正则女校，不仅教授知识，还传授技
能。学校设蚕桑科、缝纫科、家政科、刺绣科，使得当
时学校教育出来的妇女不仅有学问，还有手艺。”［7］吕
凤子在设置课程时，不是率性而为，而是精心考虑，从

对学生负责的角度出发，为学生谋生立命考虑。吕凤
子不仅设置了实用性极强的蚕桑科、刺绣科等课程，
同时又兼顾到提升学生的审美素养，设置了艺术类课

程，以造福心灵，提升人生境界改善生活质量。吕凤
子从实际出发，结合女性的学习特点，设置了适合她

们学习掌握的实用性课程，并在这些课程的教学过程

中，大量输入美学的基本知识和艺术的基本思想，使

“爱无涯、美无极”的崇高思想贯穿在课程教学之中，
使得正则学子在掌握基本的谋生技能的同时，也获得

了崇高的审美思想的熏陶与滋养，获得了对“爱与美”
的体悟。
( 三) 生命关怀体现在对师生的爱护中

“对生活困难的师生有求必应，慷慨相助;对家境
贫寒的学生关怀备至，不但免除学费，有的还免收伙

食费和提供暑假回家的路费; 他常常用自己的声望、
地位掩护一些进步师生，热心地为学生介绍工

作． ． ． ． ． ．”，“吕校长十分重视学生的全面发展，在实
施美育的同时，也加强了体育教育。”［8］吕凤子是一个
对人世充满关怀的艺术家，以“爱一切己”的胸怀从事
教育事业。
吴俊发回忆:“凤先生坚持有教无类的教育思想，

什么样的学生都收。他包容万象，不分贫富，很多上
不了学的学生，他都会帮助的。当时学校的学生都穿
统一的校服，吃同样的伙食，这样学生就不会因为等

级差别而有心理压力。”［9］

四、吕凤子生命关怀精神的当代意蕴———独立人
格的教育

吕凤子是二十世纪的教育家，有人也许会质疑其

高等教育思想是否已经过时，是否还有意义? 吕凤子

研究专家周永健认为传统文化的精华标示着人类的

终极关怀，体现着中华民族的最高智慧，而人类的终

极关怀和最高智慧是没有楚河汉界的，它具有超越时

空的恒长性。［10］此外，民国教育理念具有巨大张力，
这为当代中国创建世界一流大学提供了可以观照并

追溯的思想文化渊源。［11］

吕凤子的爱育兼美育中有许多关于“尊己尊异”、
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“成己成异”的内容，并做了大量关于“己”、“异”的说
明，这些内容是建立在其对宇宙宏观思考的基础上

的，其实质是要实施完善健康的“人格”教育。尊异成
异，本质上是对他人独立人格的尊重与培养，首先是

尊重他人的独立人格，意识到他人，即便是下属、学
生、子女，都是具有独立人格的人，都是独立于时间的
个体，并非受自己所掌控的对象。这种尊重他人人格
的思想，深深地存在于吕凤子的心中，吕凤子在自己

受教育的过程中曾经受到西方教育思想的影响，其中

人文主义思想不可避免地对其世界观产生了影响，而

中国传统生命哲学中和谐的“大一统”观更是奠定了
其尊重世界、尊重生命、尊重他者的思想根基。
吕凤子办学时正是遵循着“遵异成异”这一理念，

不仅尊重他人的独立人格，更加注重培养他人的独立

人格。“我们要从爱完成每个自己． ． ． ． ． ．所谓每个自
己当然是我之自己也包括在内，连我自己也成为爱的

对象时，爱的表现才是就异成异。成有大小，爱无等
差，爱所在即己所在，己所在即异所在。”［12］所谓“完
成每个自己”包含了丰富的思想内涵，其中蕴含着“完
成每个独立人格”，使个体自尊、自爱，并尊重他人。
相互尊重，相互理解，这一切都建立在独立人格基础

之上。这样的人格教育思想在当代、在未来都不会过
时。
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(上接第 51 页)
耕耘?”都是排比语言的妙句。

6．标题求神
题目的本意是人的额头和眼睛，是人体位置居高

和传神的地方。画龙点睛，龙可飞也。题好半篇文，
说明标题的重要性。我们需要在标题的制作上狠下
功夫，多出神品。要拟个好标题，好的标题需要准确
鲜明、形象生动、吸引观众、有音乐节奏感、与众不同、
让人过目不忘。如易字法的《喜闻“孔雀东南回”》，
反义法的《后悔也是药》，回文法的《痛打须打痛》，叠
字法的《请减“请柬”》等等。总之，把汉语的奥妙充
分运用起来，使新闻评论锦上添花。
(五) 党报新闻评论要借力新媒体，做好融合发展

这篇大文章

互联网的发展，使信息的交流越来越便捷，人们

对党报新闻评论提出了更高的要求。在网络环境下，
传统的党报的新闻评论已经不能适应现代社会的实

际需求。在这种情况下，党报新闻评论创新势在必
行。
现在许多党报也都开办了新闻网站，有数字报

纸、新闻 APP、微信等新媒体。党报要善于利用新媒
体，借力新媒体，在体制和运作方式上实现创新。对
在新媒体及时刊发党报评论给予考核上的奖励。一
些时效性较强的新闻内容，配合得很到位的评论，要

第一时间提供给新媒体，从而提升党报评论的影响力

和传播力。同时通过新媒体平台，更好地听取受众意
见，进行综合整理，实现互动，进而更好地引导舆论。
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