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漫长岁月，苏州名字几经变迁，从4000年前的古干国到3000年前的句吴（勾吴），再到吴、

阖闾大城、吴县、会稽、泰德、吴州、吴郡、平江、隆平、苏州，还有吴城、吴都、吴大

城、阖闾、姑苏、吴门、东吴、吴中、吴下、东楚、长洲、茂苑、吴宫、吴苑、苏台、苏

郡、中吴、阊门、金阊、苏城等别称。

苏州城建城早，规模大，水陆并行，河街相邻，古城区至今仍坐落在原址上，为国内外所罕

见。苏州在过去的2500多年间一共用过10个名字，既有大家耳熟能详的平江府、苏州市等

名，也有相对陌生的会稽郡、隆平府等名字。

最常用的名称当然是“苏州”，而第一别称则莫过于“姑苏”。

javascript:void(0);


一、苏州用过的名字

1、会稽郡

起始时间：公元前222年

地理位置：初置时，辖境相当于今江苏省长江以南，浙江省仙霞岭、牛头山、天台山以北和

安徽水阳江流域以东及新安江、率水流域。西汉时扩大，相当于今江苏省长江以南，茅山以

东，浙江省大部(仅天目山、淳安县以西小部分地区除外)及福建全省。

所在(跨)行政区：江苏、浙江、上海、安徽、福建

地名含义：因境内有上古时期的山名“会稽”而得名。

历史沿革：自秦王政二十五年(公元前222)在原吴、越之地建置，治所在吴县(今姑苏区)，历

时351年。东汉永建四年(129)十二月，分会稽郡浙江(钱塘江)以西的中心发达地区13个县另立

吴郡，会稽郡治徙山阴县(今绍兴)。

地名实体概况：汉高祖六年(前201)领24县。汉元封元年(前110)至东汉永建四年(129)，领26

县。移治山阴(今绍兴)后，辖境逐渐缩小。



2、吴郡

起始时间：公元129年

地理位置：辖境相当于今江苏、上海、长江以南，茅山以东，浙江长兴、吴兴、天目山以

东，与建德以下的钱塘江两岸;三国吴后逐渐缩小。

所在(跨)行政区：江苏、浙江、上海

地名含义：以古国名“吴”而得名。

历史沿革：东汉永建四年(129)十二月，析会稽郡浙江(钱塘江)以西地另立吴郡，属扬州。治

所在吴县(今姑苏区)。东汉兴平二年(195)，吴地隶属三国孙吴。晋朝时，隶扬州。南朝宋

时，曾两度隶南徐州，两度复归属扬州。陈祯明年间，属吴州。隋开皇九年(589)二月，废吴

郡。隋大业三年(607)，改吴州为吴郡。唐武德四年(621)，，改吴郡为苏州。唐天宝元年

(742)，苏州改为吴郡。唐乾元元年(758)，改吴郡为苏州。

地名实体概况：东汉永建四年(129)，领13县。三国吴黄武五年(226)，领15县;七年(228)，领

14县;吴宝鼎元年(266)，领10县。晋朝先后领11县、12县;南朝领12县。陈祯明三年(589)，即

隋开皇九年(589)二月前，吴郡辖地益小，仅领3县。隋开皇九年(589)二月至唐乾元元年

(758)，领7县。唐天宝元年(742)，领6县;天宝十年(751)，领7县。



3、吴州

起始时间：公元549年

地理位置：辖境相当今江苏苏州市、昆山以南，上海市嘉定、奉贤以西南，浙江长兴、安

吉、桐庐以东，富春江以北地区。

所在(跨)行政区：江苏、浙江、上海

地名含义：以古国名“吴”而得名。

历史沿革：南朝梁太清三年(549)七月，置吴州于吴郡。梁大宝元年(550)二月，复改吴州为吴

郡。陈祯明元年(隋开皇七年，587年)，割扬州吴郡置吴州，吴郡隶属吴州;又分钱唐、富阳、

新城3县为钱唐郡，隶属吴州。隋开皇九年(589)二月，废吴郡，改吴州为苏州。隋大业元年

(605)，复改苏州为吴州。隋大业三年(607)，又改吴州为吴郡。

地名实体概况：陈祯明元年(隋开皇七年，587年)，领吴郡、钱唐郡。隋大业元年(605)至隋大

业三年(607)，领5县。



4、苏州

起始时间：公元589年

地理位置：辖境相当于今江苏苏州市6个市辖区、常熟以东，浙江桐乡、海盐以东北以及上海

市大陆部分。宋时缩至相当于今江苏苏州市6个市辖区和常熟、昆山2个县级市。

所在(跨)行政区：江苏、浙江、上海

地名含义：取州西“姑苏山”得名。

历史沿革：隋开皇九年(589)二月废吴郡，改吴州为苏州。隋大业元年(605)至隋大业三年

(607)，改名吴州;隋大业三年(607)至唐武德四年(621)14年里，唐天宝元年(742)至唐乾元元年

(758)16年里，又曾两度更名吴郡。宋政和三年(1113)，以苏州为“帝节镇”，升为平江府。唐

时，先后隶属江南东道、浙江西道。宋时，先后隶属江南道、两浙路、浙西路。清宣统三年

十月初四(1911年11月24日)至民国元年(1912)1月，“同城州县均截并为一”而设“苏州”，但时间

甚短。

地名实体概况：隋开皇九年(589)二月，领3县，治所在吴县(今姑苏区)。隋开皇十一年(591)至

唐武德七年(624)，州治移新郭(今姑苏区友新街道境内)。隋时先后领4个、5个县。唐时先后

领3个、4个、5个和7个县。后晋天福三年(938)十月至宋政和三年(1113)，领5县。清宣统三

年十月初四(1911年11月24日)至民国元年(1912)1月，管3县。



5、平江府

起始时间：公元1113年

地理位置：辖境相当今苏州姑苏区、吴中区、相城区、虎丘区、园区、吴江区及常熟、昆山

和上海市的嘉定等县地。

所在(跨)行政区：江苏、上海

地名含义：初为“平定李煜江南国”之意而命名“平江军”，平江府由此而来。

历史沿革：宋政和三年(1113)，以苏州为“帝节镇”，升为平江府。元至元十三年(1276)十二

月，改为平江路。属江淮行省。

地名实体概况：宋政和三年(1113)，领5县，治所在吴县(今姑苏区)。宋嘉定十年(1217)至元

至元十三年(1276)十二月，领6县。宋时，曾为浙西提举司、浙西提点刑狱司治所在地。元

时，江淮行省、两浙大都督府曾设于此。



6、平江路

起始时间：公元1276年

地理位置：辖境相当今苏州姑苏区、吴中区、相城区、虎丘区、园区、吴江区及常熟、昆山

和上海市的嘉定等县地。

所在(跨)行政区：江苏、上海

地名含义：元制以路名各地，改取旧府名“平江”(详见“平江府”条目)为路名。

历史沿革：元至元十三年(1276)十二月，平江府改为平江路，先后属江淮行省(治扬州)、江浙

行省(治杭州)。至元至正二十七年、明太祖吴元年(1367)九月，改名为“苏州府”。其间，元至

正十六年(1356)二月至十七年(1357)张士诚降元前，曾改为“隆平府”。

地名实体概况：元时，先后领6县、2县4州，治所在吴县(今姑苏区)。



7、隆平府

起始时间：公元1356年

地理位置：辖境相当今苏州姑苏区、吴中区、相城区、虎丘区、园区、吴江区及常熟、昆山

和上海市的嘉定等县地。

所在(跨)行政区：江苏、上海

地名含义：取“昌隆太平”之意。

历史沿革：元至正十六年(1356)二月，张士诚据苏称王，改平江路为隆平府。元至正十七年

(1357)，张复隆平府为平江路。

地名实体概况：领2县4州，治所在吴县“吴子城”(今姑苏区公园街道境内)。



8、苏州府

起始时间：公元1367年

地理位置：元末明初，辖境相当今苏州市姑苏区、吴中区、相城区、虎丘区、园区、吴江区

及常熟、昆山和上海市的嘉定等县地。清辖境缩为相当今苏州市姑苏区、吴中区、相城区、

虎丘区、园区、吴江区和常熟、昆山等市(县)地。

所在(跨)行政区：江苏、上海

地名含义：取旧名“苏州”(详见“苏州”条目)为府名。

历史沿革：元至正二十七年、明太祖吴元年(1367)九月，改平江路为苏州府，隶江南行中书

省。明洪武八年(1375)至明永乐十九年(1421)，先后直隶中书省、南京六部。清初隶江南省，

康熙六年(1667)后隶江苏省。先后为江南省、江苏省、苏福省省会所在地。宣统三年十月初

四(1911年11月24日)，裁苏州府及长、元、吴3县，设苏州。民国元年(1912年)，废苏州府。

地名实体概况：治所在吴县(今姑苏区)。元末明初，领2县4州。明末清初领1州7县，后改领9

县、清末领9县2厅。



9、苏州市

起始时间：公元1912年

地理位置：地处江苏省东南部，太湖之滨，长江南岸的入海口处，西南濒临太湖，北依长

江，东接上海，西连无锡，南邻嘉兴、湖州。

所在(跨)行政区：江苏

地名含义：取旧名“苏州”(详见“苏州”条目)为市名。

历史沿革：民国元年(1912)11月，吴县城厢自治改称苏州市。17年(1928)11月27日，实行

县、市分治，设立苏州市政府;12月10日，苏州市政府正式成立。19年(1930)3月27日至民国

38年(1949)4月27日，仍称吴县。1949年4月27日，划苏州为市。1953年1月26日，调整为省

辖市。1958年7月5日至1962年6月25日间，隶属苏州专署。1983年1月18日，撤销苏州地区

行政公署，原苏州地区的6县(市)划归苏州市，于3月1日正式实行。

地名实体概况：民国元年(1912)11月，辖有城区及城厢附郭地区的9都145图。全市面积699

平方公里，其中陆地面积682.3平方公里，江河面积16.7平方公里。建国后，初设苏州市府前

街(今姑苏区道前街)原吴县县政府旧址，不久迁至道前街原江苏高等法院旧址(今道前街260

号)。后驻人民路80号。1997年4月27日，迁往金阊区三香路180号(现姑苏区三香路998号)。

现共辖6区，代管4个县级市。总面积8488.42平方公里，其中市区面积119.12平方公里。



10、苏州地区

起始时间：公元1949年

地理位置：地处长江三角洲东南部。西南濒临太湖，北依长江，东接上海，西连无锡，南邻

嘉兴、湖州。

所在(跨)行政区：江苏

地名含义：取旧名“苏州”(详见“苏州”条目)为地区名。

历史沿革：1949年3月组建，初名苏南苏州行政区专员公署(简称“苏州专区”)。1949年10月14

日，改称为苏南人民行政公署苏州区专员公署。1953年1月1日，改称为江苏省苏州专员公

署。1971年4月13日，改称苏州地区革命委员会(简称“苏州地委”)，1978年7月改为苏州地区

行政公署(简称“苏州地区”)。1983年1月18日撤销苏州地区行政公署，“地市合并”，原辖区域6

个县(市)划归苏州市。

地名实体概况：初驻苏州市(今姑苏区)临顿路荣社，后迁至东北街拙政园，1951年10月迁至

五卅路94号金城新村。1953年，辖10县市。1978年，辖8个县。

二、苏州及各区名字的历史由来



苏州拥有众多历史信息丰富和文化底蕴深厚的老地区名。但随着城市化进程的加快，一些承

载着苏城珍贵记忆的老地名已烟消云散。保存这些历史遗存，唤醒这些历史名片，已成共

识。

所谓吴文化地名，是指具有吴地区域特征和历史、人文价值的地名，具体标准为：具有吴地

区域地理特征、语言特征、物产特征、行政区划特征的地名；史志典章中有记载、表述的地

名；能反映区域经济社会发展、历史文化变迁的地名；具有一定历史文化底蕴和人文内涵的

地名；民间广为流传、脍炙人口的地名。

“姑苏”一词到现在至少已叫响2400年

目前能见的最早文字记载是《国语》，这部典籍的《吴语》篇记载:“入其郛，焚其姑苏”，说

的是越国攻入吴国，焚烧了姑苏台；《越语》篇也提到了“姑苏”一词。《国语》是战国（公元

前476—前221年）初期一些熟悉各国历史的人，根据当时周朝王室和各诸侯国的史料，经过

整理加工汇编而成。而地名的形成应该早于文字记载，因此“姑苏”一词实际出现的时间应该更

早。



“苏州”一词不过1400多年历史

苏州建城于公元前514年，吴王夫差的父亲阖闾命楚国叛将伍子胥建阖闾城，距今已有2500

多年的历史了。春秋时期，这里是吴国的都城，至今还保留着许多有关西施、伍子胥等的古

迹。隋开皇九年（公元589年），隋军平定陈朝，当时的“吴州”改名“苏州”。



金阊的历史2100多年

得名于金阊亭。据作家郑凤鸣考证后认为，金阊亭在阊门外上塘街普安桥附近，这座亭子与

西汉时的苏州人朱买臣有关，是其手下为谢罪而建，至今有2100多年历史。金阊后来也一度

成为苏州的别称。民国时期在阊门南面开辟金门，后来又出现了“金阊镇”这一地名。1955年

起，阊门、金门一带开始被称为金阊区（1966年—1979年曾更名为延安区）。

平江的历史1037年

地方志专家林锡旦介绍，根据《续资治通鉴长编》，北宋开宝八年（975年）已有“平江节度

使”的称号，这样算来，“平江”一词到现在有1037年历史，起初的意思是“平定江南”。到北宋政

和三年（1113年）升苏州为平江府，于是“平江”成为苏州的正式名称，南宋时期所刻苏州城

区地图起名为《平江图》。元朝苏州改称平江路，明初又改称苏州府，“平江”一词使用频率下

降。不过清朝又出现了一条道路叫平江路。1955年，平江路所在的区取名为平江区（1966年

—1979年曾更名为东风区）。
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沧浪的历史不到1000年

作为苏州的地名，时间不到1000年。北宋诗人苏舜钦庆历五年（1045年）买下一块废园，修

筑了一座亭子，取名沧浪亭。1955年，沧浪亭所在的区起名为沧浪区（1966年—1979年曾更

名为红旗区）。

历史上，吴江大部分区域原为吴县辖境。据《吴江县志》：“吴江之名自晋唐时有之。其曰：

吴江者以江属吴县故也，分置县者遂取其名。”
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