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撰文 1 张青箔

图飞 《荻丛鹭鹭》 图2 《海棠黄鹏》

苏绣是我国四大名绣之一
。

在清代末年曾出现

一位苏绣的刺绣名家

—
沈寿

,

她的刺绣作品风格

可分为前后二期
。

前期绣稿多为国画
,

针法有套针
、

擞和针
、

斜缠针
、

滚针等
,

在绣制花卉图案时
,

甚

至直接把鲜花作样稿
,

边看边绣
,

绣出的花朵
,

娇

鲜欲滴
,

栩栩如生
。

后期则主要以西洋画为绣稿
,

注

意明暗光线
,

而且不拘泥于传统形式与针法
,

运用

屡针
、

虚实针
、

施针等
,

在实践中探求
“

仿真
”

艺

术效果
,

所绣人物惟妙准肖
。

沈寿作品风格的形成
,

与她的人生经历是分不

开的
。

沈寿 34567 一 482 4 9
,

原名云芝
,

:

字雪君
,

号

雪宦
。

祖籍浙江吴兴
,

本贯苏州
。

6 岁学绣
,

2; 岁

与余觉结婚时绣技已很高超了
。

余觉
,

浙江绍兴人
,

流寓苏州
。

举人
,

擅长书画
。

婚后余觉半 日读书
,

半

日研绣
,

夫以画理教妻
,

妻以绣法告夫
,

夫妇画绣

相辅
,

相得益彰
,

云芝至此开始把刺绣从谋生手段

变为一门艺术来追求了
。

48 ;7 年慈禧 6; 岁寿辰
,

沈云芝精心绣制 《八

仙上寿图》通景屏进献
,

慈禧见后
,

惊为绝世神品
,

亲书
“

福
” “

寿
”

两字分赐余
、

沈夫妇
。

沈云芝由此

更名沈寿
,

而且在她以后的绣品中常铃
“

姓名常在

御屏风
”

绣章以纪念此事
。

清政府农工商部借此还

奏准在部内开办绣工科
。

4 8 ;< 年农工商部又派余

觉
、

沈寿夫妇赴 日本考察
,

成为我国第一位被选派

出洋的刺绣艺人
。

此次考察使沈寿接触到了西洋美

术与日本刺绣
,

拓宽了视野
,

可以说是她后期
“

仿

真绣
”

作品风格形成的原因
。

上海博物馆收藏有沈寿所绣的四幅小屏
,

应为

沈寿的早期风格作品
。

此套屏长 72
:

2厘米
、

宽 巧厘

米
,

是以国画为绣稿的
,

分别为一幅 《荻丛鹭鸳》
、

一幅 《海棠黄鹏》和两幅 《梨花栖鹊》
。

《荻丛鹭鸳》

3图 =9 画面可见
>

湖风习习
,

荻叶瑟瑟
,

一对鹭鸳

站立于芦荻丛生的湖水中
,

水面上空还有一只鹭鸳

在飞翔着
。

鹭鸳的羽毛用双套针
,

腿以铺针为底再

以扎针勾勒
,

水纹用接针绣成
,

芦叶用绿色和灰色
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图 Β 《梨花栖鹊》川 图 7 《梨花栖鹊》图

丝线的斜缠针绣制
,

以分远近明暗
,

作品表现出鹭

鸳在荻丛中栖息的安详神态
,

右下角铃
“

沈氏
”

绣

章
。

《海棠黄鹏》3图 29 画面为
>

在盛开的海棠花树

干上
,

栖息着一只翘尾侧视的黄鹏鸟
。

其中黄鹉主

要以双套针绣制
,

鸟嘴先用单套针
,

尔后以秘针勾

勒边线
,

树叶施齐针
,

再以黑丝线绣出筋脉
,

花瓣

施双套针
,

花瓣之间以水路区分层次
,

右下角有
“

沈

氏
”

绣章
。

《梨花栖鹊》 3图 Β
、

79 画面为
>

在绽满

梨花的树枝上伫立一鹊
。

其花瓣以劈得很细的丝线

以双套针绣出
,

花蕊为打子针
,

树叶以套针为底
,

再

以秘针勒筋脉
,

树干也以套针绣成
,

其丝绒较羽毛

更粗
,

用以显示树木的质感
,

两幅绣屏分别铃有
“

吴

中天香阁女士沈寿
”

和
“

姓名常在御屏风
”

绣章
。

这

后三幅绣品的色彩均以藕色为主
,

如树干两边为藕

色
,

中间是淡灰色
,

再酌情赋墨彩
,

鹊之羽毛以深

棕色再参加上藕色来表现
,

树叶也为藕色
,

用色虽

悖常理
,

整体却很调和
。

可见作者在色彩的运用上
,

并未完全按照 自然界的规律
,

而是在讲究整幅绣品

色彩和谐的基础上
,

进行了艺术的再创造
。

这四幅

小屏运用针法种类不多
,

绣面平服
,

丝理圆转 自如
,

中间色运用较多
,

色彩浓淡也合度
,

绣线粗细有致
,

不露针迹
,

轮廓齐整
,

充分显示出工笔画的艺术效

果
。

此套屏另有题跋
> “

天香阁女士沈寿
,

今之针

神
,

仰邀天奖
,

海内外得其尺幅者珍逾拱璧
。

近闻

奉命入都
,

充绣科教习
。

则此数帧者凤毛麟角
,

赏

鉴家当共宝之
。

乙巳夏 日曲园居士跋
。 ”

曲园居士即

俞撇
,

字阴甫
,

浙江德清人
。

道光三十年 345 < ;9 进

士
,

官编修
。

博学
,

工诗文
、

书法
。

乙巳为 48;< 年
,

此题跋说明这四幅绣品的下限为 48 ;< 年
。

以往有学

者认为余
、

沈夫妇奉诏北上和沈寿任绣工科教习
,

是在 48;6 年
,

而这四幅绣屏题跋落款为乙巳年即

48 ;< 年
,

而且题跋人曲园居士俞抛卒于 48 ;Χ 年
,

这

都在 48 ;6 年以前
。

现经鉴定
,

此题跋为曲园居士真

迹
,

可见沈寿奉诏进京至少应当在 48 ;< 年
。

48 44 年辛亥革命后
,

沈寿所在的皇家绣工学校

停办
,

她又受近代著名实业家张誊之邀请赴南通
,

在女工传习所任教
,

在此期间沈寿又先后绣成 《耶

稣像》和 《女优倍克像》两幅仿真绣
,

这两幅绣像

曾一度流落国外
,

485 Χ 年 7 月张誊后裔将这两件珍

品归献祖国
,

现藏于南京博物院
。

特别是其中的《耶

稣像》
,

沈寿运用了虚实针
、

旋针等针法
,

在丝理的

处理上突破了传统的人物统一直丝理绣法
,

根据面

部的明暗层次和肌肤的纹理来运针
,

转折丝理
。

在

人物面部的明亮处即额
、

鼻
、

颧等处
,

针脚长
,

排

针密
,

丝理直
,

以丝线的光泽增强明亮度
,

在暗部

即颊
、

颇
、

耳孔等处
,

用针短
,

排针稀
,

线条旋转
,

纵横参差
,

使光线隐晦一些
,

以增加立体感
。

耶稣

的头发
、

胡须则运用滚针
,

以棕黄等颜色绣出质感

和卷曲
。

可以说此像是沈寿将绣技与西洋绘画结合

最完美的作品
,

曾在 484 <年美国旧金山举办的
“

巴

拿马万国博览会
”

展出并获得一等奖
。

482 4年 Χ 月
,

久病的沈寿终因医治无效与世长

辞
,

终年75 岁
。

沈寿是我国近代著名的刺绣艺术家
,

因其英年早逝
,

加之她将刺绣作为艺术来追求
,

而

不是谋生的手段
,

同时还要从事刺绣教学工作
,

所

以留传下的作品并不多
,

已明确作者的不超过 Β ;

件
。

上海博物馆所收藏的这四幅绣品
,

作为她的前

期作品可见其之珍贵
。
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